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Desde 1979 ;*{

L esQuInNag 0e®
LaS FLores

Casa de Alimentos para la Salud

#MasterClass

ESPECIAL INVIERNO:
GUISOS Y SOPAS

A CARGO DE JOHANA SOLAR

CLASE
GRATUITA

Incluye degustacion,
recetario y sorteos!

No te quedes sin tu lugar!

JUEVES 29 DE JUNIO DE 19 A 21 HS

LUGAR

LA ESQUINA DE LAS FLORES,
SUCURSAL BEIRO 3531,
VILLA DEVOTO, CABA.

Para inscripciones:
cursos@esquindelasflores.com.ar
Whatsapp: 11 3099 3132
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ALIMENTAMOS SANAMENTE A LAS PERSONAS. CUPOS I.lMITADOS

JOHANA SOLAR




Johana Solar

Tiene 34 anos. ,_

Es profesora de Cocina Natural,
egresada de la Esquina de las Flores;
estudia Produccion Vegetal Organica
y Nutricion. '

Cocina desde los 4 anos de forma casera
y con ingredientes naturales.

Su mayor satisfaccion es contribuir a
que las personas aprendan a llevar una
alimentacion nutritiva, saludable y
gratificante de un modo sencillo y
accesible.

Recetas a realizar

% NITUKE - TIP BASICOS

% CUBITOS DE CALDO et
* SOPA CREMA |

% GUISO PROTEICO _ ALIMENTAMOS
% PLUS: DULCE DE BATATA! SANAMENTE A LAS

PERSONAS

WWW.ESQUINADELASFLORES.COM.AR
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AI:IMENTAMOS SANAMENTE A LAS PERSONAS. . SE REALIZARA DEGUSTACIGN



